Cartographle des dispositifs d’aide aux aidants Midi-Corrézien
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gl&Instance de Coordination de

I’ Autonomie, votre interlocuteur
unique d’information et de
coordination des aides pour les
personnes 4gées, handicapées adultes
et/ou en perte d’autonomie

A Relais Détente Midi-Corrézien,
lieu d’accueil de la personne agée, de
partage et d’accompagnement
spécialisé destiné aux aidants et aux
personnes dgées

A Bistrot mémoire, lieu d’accueil
pour les personnes vivant avec des
troubles de la mémoire ainsi que pour
leurs aidants

. Le fil des aidants, lieu d’écoute,

de soutien et d’informations aupres

des aidants familiaux

® La matinale des aidants, licux,
temps et espaces d'information,

ouverts a tous

* Pharmacie Bockaert , groupe de

parole mensuel avec une infirmiére
sophrologue, évaluation des besoins

Réseaux de bénévoles formés
intervenant a domicile :

Répit sac a dos, dispositif
proposé par 1’Udaf, pendant
I’absence de I’aidant

=>» Réseau Bavard’Age/voisineur
solution permettant de lutter
contre le risque d’isolement.
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Pour toute information sur I’ensemble des dispositifs, contactez I’'Instance de Coordination : votre interlocuteur unique

05.55.84.05.05
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CIAS
¥ Centres Hospitaliers Brive et Tulle :

e O Réseau local d'aide aux aidants

- PAERPA (Personnes Agées en Risque de Perte d’ Autonomie) avec
hébergement en chambre relais par le biais de la CTA située au CH de

. . 3 ¥ 4 °
Brive, Midi-Corrézien
- Dispositif MAIA (Méthode d'Action pour I'Intégration des services
d'aide et de soin dans le champ de 1'Autonomie )

Une enquéte aupres de binomes aidants/aidés a été réalisée sur le
territoire Midi-Corrézien afin d’affiner les besoins des aidants. Le
résultat de cette enquéte a permis de constater que les dispositifs
d’aide aux aidants sont peu ou pas connus.

Cette plaquette a pour but de recenser les différents dispositifs d’aide

<2 Beaulien (19120) Rue Emile Monbrial aux aidants existant sur le secteur Midi-Corrézien

<X 2 Beynat (19190) Place du Marché

NUMERO UNIQUE : 05.55.84.05.05

CIAS Midi corrézien - ICA
(Instance de Coordination de 1’ Autonomie)

<X 4 Meyssac (19500) Le Clos Joli Interlocuteur unique .
Financée pour partie par le Conseil Départemental, elle offre sur son

i . ) .
périmétre d’intervention un bouquet de services en sa qualité de Relais InStanCC de COOIdlnatlon de 1 AutOnomle
Information Autonomie : Midi—COI’I’éZien

=>» Accueil, information et écoute
=» Aides aux démarches administratives

=» Veille et alerte dans le repérage des situations fragiles O S ¢ 5 5 ¢ 84 ¢ O 5 ° 0 5
=>» Prévention de la perte d’autonomie

=> Service de portage de repas L’Instance de Coordination De 1’ Autonomie pourra vous informer sur

2 Service mandataire d’aide a domicile les aides existantes et vous orienter sur les solutions les plus adaptées a

2 Animations d"ateliers numeriques g : , votre situation et celles de vos proches.
=» Visites a domicile pour le recueil d’informations dans le cadre d’une

coordination avec tous les acteurs du domicile de la personne Aagée,
handicapée adulte et/ou en perte d’autonomie (organisation des sorties
d’hospitalisation, aide aux aidants, suivi régulier, accompagnement a la mise
en ceuvre des plans d’aide...)




